
 
         Bezirksverband Neustadt a. Rbge. 

        Selbsthilfegruppe Barsinghausen 
 

Bevor der Diabetes Sie beherrscht - 

lernen Sie   

Den Diabetes Beherrschen 
  

Von den Einwohnern der Stadt Barsing-

hausen sind ca. 10 % an „Diabetes mellitus“ 

erkrankt.  
 

Viele wissen es nicht ? ! 
 

Fragen Sie unsere Diabetes-Lotsin DDB 

F r i g g a   S p r e n g e r 

 

Telefon: 05105 / 6 11 51 

 

Sie hilft Ihnen bei Fragen zum Diabetes, 

 

kann Ihnen Hinweise und Ratschläge 

 

zum Verlauf der Erkrankung geben, 

 

damit rechtzeitig Einhalt geboten werden kann. 

 

_______________________________________ 

 

Diabetiker Sportgruppe 
Barsinghausen- Kirchdorf (TSV) 

Astrid- Lindgren-Schule 

Landstraße 54 

wöchentlich Donnerstag 18.
OO
 -19.

30
 Uhr   

Ansprechpartnerin für Barsinghausen 

Diabetes-Lotsin DDB 
Frau     

Frigga Sprenger  

Tel.:   05105 / 611 51 

Fax:  05105 / 611 86 

eMail:   frigga.sprenger@googlemail.com   
 

Treffen der Selbsthilfegruppe: 

Jeden 2. Dienstag im Monat  
 

Bahnhofstraße 9  

vitalCenter 
hoch2

 

19 Uhr                ���� 
 

Treffen am       Info � Punkt  
Barsinghausen 

jeden 3. Donnerstag im Monat, in der Zeit 

von 15 – 16 Uhr, in der Sonnen-Apotheke 

Treffen am       Info � Punkt 
           Gehrden 
jeden  1. Montag im Monat, in der Zeit 

von 16:30 – 17:30 Uhr, in der Stadt-Apotheke 

 
Leiter des Bezirksverbandes Neustadt a. Rbge. 
 

Dietmar Simoneit 

Hans-Scharoun-Weg 2 

31535 Neustadt a. Rbge. 

Telefon:   05032 / 93 94 11 

Fax:          03222 / 240 204 0 

Mobil:      0171 / 68 15 63 2 

eMail:      dsimoneit00@googlemail.com  

      

wer angeschlossen ist auch unter 

ePost:     dietmar.simoneit@epost.de    

www.DDB-Niedersachsen.de 

  
 
             Selbsthilfegruppe 
                           Barsinghausen 
                     Veranstaltungsprogramm  

                    2012 
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