Aussteller (stand 23.01.2012)
Grol3er Rathaussaal

Apotheke am Rathaus, Blickeburg

Bayer Vital GmbH, Leverkusen

Behinderten-Sportgemeinschaft Bickeburg
e.V.

Deutscher Diabetikerbund, Bezirksverband
Schaumburg

Diakonie-Pflegedienst Bilickeburg

Die Brille Augenoptik GmbH, Blickeburg

Intersport-Nordic-Walking-Schule Blickeburg,
Sporthaus im Schild Center

Krankenhaus Bethel, Blickeburg

Lilly Deutschland GmbH, Bad Homburg

Mediq Direkt Diabetes GmbH, Dresden

Medtronic GmbH, Meerbusch

Neue Apotheke, Blickeburg

Orthopadie Schuhtechnik Speisekorn, Rinteln
und Hess.-Oldendorf

Podologische Praxis Petra Glaubitz, Rinteln

Relax Sports, Blickeburg und Minden

Roche Diagnostics GmbH, Mannheim

Sanitatshaus Hillmann, Stadthagen und
Biickeburg

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH, Frankfurt

Schloss-Apotheke, Blickeburg

Anfahrt

B 83 Abfahrt Biickeburg-West (Fa. Bauern-
gut), Richtung Zentrum. Kurz hinter der
ersten Ampel liegt rechts der Ratskeller mit
dem Rathaussaal, Eingang Marktplatz.

Parkplatze sind am Wochenende gebihren-

frei.

FulRweg vom Bahnhof

Uber die BahnhofstraRe geradeaus zum
Marktplatz, ca. 10 Minuten (700 m)

Behindertenaufzug
Eingang vom Volksbank-Parkplatz

Imbiss- und Getrankeangebot
vom Ratskeller

Eintritt: frei

Deutscher Diabetiker Bund
Landesverband Niedersachsen e.V.
Bezirksverband Schaumburg
Bezirksvorsitzende Heide Slawitschek-Mulle
Unter den K&dmpen 4

31711 Luhden

Tel.: 05722/8 48 20

E-mail: h.slawitschek-mulle@vodafone.de
www.ddb-niedersachsen.de/Bezirksverbande

Deutscher Diabetiker Bund

A

Landesverband Niedersachsen e.V.
Bezirksverband Schaumburg

3. Schaumburger
Diabetikertag

Samstag, 10. Marz 2012
9.30 bis 15.00 Uhr

Blickeburg
Rathaussaal, Marktplatz 2



Schirmherr

Jorg Farr,
Landrat Landkreis Schaumburg

Referenten

Dieckmann, Karin, Dipl. oec. troph.,
Fa. Dieckmann-Seeds, Nienstadt

Hohls, Birgit, Dipl. oec. troph.,
Leitung Erndhrungsberatung,
Diabeteszentrum HDZ Bad Oeynhausen

Quester, Wulf, Dr. Dr. med.,
Leitender Oberarzt,
Diabeteszentrum HDZ Bad Oeynhausen

Tiemann, Thomas, Dr. med.,
Diabetologe DDG, Diabetologische
Schwerpunktpraxis, Rinteln

Werner, Hans-Rudolf, Dr. med.,
Diabetologe DDG, Diabetologische
Schwerpunktpraxis, Bad Nenndorf

Programm

GroRRer Rathaussaal
9.45 Eroffnung:

Heide Slawitschek-Mulle, Vorsitzende
DDB - Bezirksverband Schaumburg

GrulRworte:

Schirmherr Jérg Farr, Landrat
Rainer Brombach, Burgermeister
Bickeburg

Almut Suchowerskyj, 1. Vorsitzende
DDB-Landesverband Niedersachsen

Vortrage: Kleiner Rathaussaal

10.30

11.15

12.00

13.15

14.00

Gefahrliche Situationen bei
Diabetes mellitus
Dr. med. Hans-Rudolf Werner

Erndhrung aktuell — jetzt ohne
Diabetikerlebensmittel
Dipl. oec. troph. Birgit Hohls

Ballaststoffreiche betaGerste —
Neues Brotgetreide mit mehr
gesunden Inhaltsstoffen

Dipl. oec. troph. Karin Dieckmann

Glucosemessung — Nutzen
von Selbstkontrolle und
kontinuierlichem Monitoring
Dr. Dr. med. Wulf Quester

Neues zur Insulintherapie —
Medikamente und Technologien
Dr. med. Thomas Tiemann

Gesundheits-Checks / Aktionen

GrofRer Rathaussaal
9.30-15.00 Uhr

Diabetes-Risiko-Test
DDB-Bezirksverband Schaumburg

Blutzuckermessung
Neue Apotheke

HbAlc-Messung

Cholesterinmessung
Schloss-Apotheke

Blutdruckmessung
Sanitatshaus Hillmann

Sehtest
Die Brille Augenoptik GmbH

Elektronische Fuldruckmessung
Orthopéadie Schuhtechnik Speisekorn

Nordic Walking
Intersport Nordic-Walking-Schule

Fitness bei Diabetes
Relax Sports



